Wenn dir jemand zu nah gekommen ist,
dich verletzt oder schlecht behandelt hat...
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Gewalt und Ubergriffe
konnen auf verschiedene Arten passieren.

Deine Wahrnehmungen und
Gefiihle sind richtig.

I

AG Schutz und Prdvention & BAG Asyl in der Kirche e.V.

Du musst mit deinen Erfahrungen
Ich unterstiitze dich. und Gefuhlen nicht alleine sein!

Ich glaube dir.

Ich begleite dich.

Hier steht die Nummer,
wenn du Hilfe brauchst.

Du musst deinen Namen
nicht nennen!

Pravention

Telefon: Scnutz im Kirchenasyl
oder 116 016 Geférdert durch: E(D

https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/beratung/

beratung-in-18-sprachen/ Evangelische Kirche

in Deutschland

Zossener Strafle 65 | 10961 Berlin



If someone has gotten too close to you, hurt you, or treated you badly...
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Si quelqu‘un s‘est montré trop entreprenant, vous a blessé ou mal traité...
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Your perceptions and feelings
are valid.

Cwyd ¢ glatdlop 9 Olwlus!
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Violence and assault can hap-
pen in various ways.
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You don‘t have to be alone with
your experiences and feelings!

Here‘s the number if you
need help:
You don‘t have to give
your name!
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Telefon:
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CO CBOMMM MepexnmBaHNAMn 1
yyBcTBaMu!

J gliss S 13] 08,1 eld)
Bduslud)
ol 53 O czw ¥

BoT HoMep, N0 KOTOPOMY Tbl
MOXELLb MO3BOHUTb, €CNUN Tebe
HY>XHa MOMOLLb.

Tbl He 06513aH Ha3bIBaTb CBOE UMS!

beratung-in-18-sprachen/

oder 116 016
https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/beratung/

Vos ressentis et vos perceptions
sont légitimes.
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La violence et les agressions
peuvent prendre de nombreuses
formes.
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Vous n‘étes pas seul(e)!
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Voici le numéro a composer si
vous avez besoin d‘aide:
Vous n‘étes pas obligé(e) de
donner votre nom!
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Pravention
Scnutz im Kirchenasyl

Gefordert durch: E(D

Evangelische Kirche
in Deutschland



